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แบบเสนอโครงการงานจุฬาฯ วิชาการ’60
 จุฬาฯ ร้อยปี นวัตกรรม คิดทำเพื่อสังคม 
(CU@100 – Toward greater innovation for the society)  
ระหว่างวันที่ 15 - 19 มีนาคม 2560
เมือง Health City คณะวิทยาศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
.....................................................................................  
1.  ชื่อโครงการ  “ชีวิตดีด้วยวิถีจุลชีววิทยา” (Better Life by Micro)
ชื่อโครงการย่อย “อาหารกับจุลชีววิทยาในชีวิตประจำวัน (Food and Microbiology in daily life)”
2.  โครงการที่นำเสนอมีเนื้อหาสอดคล้องกับหัวข้อ
[    ]  Smart City

[ x ]  Health City


[    ]  Human City
3.  หลักการและเหตุผล (อธิบายลักษณะเนื้อหาโครงการพอสังเขป)
คณะวิทยาศาสตร์เป็นคณะที่มีการเรียนการสอนทั้งในภาคบรรยายและปฏิบัติการในหลายสาขาวิชาให้แก่นิสิตอย่างเข้มข้น เพื่อให้นิสิตที่สำเร็จการศึกษาสามารถนำวิชาความรู้ไปต่อยอดในการประกอบอาชีพและพัฒนาสังคมไทยมาอย่างต่อเนื่องและยาวนาน   อย่างไรก็ตาม ในปัจจุบันการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์นั้นยังได้รับความสนใจน้อยเมื่อเทียบกับคณะอื่นในสายวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง จากนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เนื่องจากสายอาชีพทางด้านวิทยาศาสตร์ภายในประเทศนั้นยังไม่เป็นที่รู้จัก ไม่เป็นที่นิยมและด้วยทัศนคติที่ว่า “วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องที่เข้าถึงได้ยาก”

ภาควิชาจุลชีววิทยาเป็นภาควิชาที่มีการสอนเกี่ยวกับจุลินทรีย์ และการนำจุลินทรีย์ไปใช้ประโยชน์ในสาขาต่างๆ เช่นทางอาหาร  การเกษตร  อุตสาหกรรม  สิ่งแวดล้อม  การแพทย์ เป็นต้น   ภาควิชาจุลชีววิทยาได้ยกตัวอย่างการนำสาขาวิชาจุลชีววิทยาไปประยุกต์ใช้ในการผลิตอาหาร  เนื่องจากเห็นว่าในปัจจุบันคนส่วนใหญ่เริ่มหันมาใส่ใจกับการดูแลสุขภาพของตัวเองมากขึ้น  เกิดกระแสการออกกำลังกายและการรับประทานอาหารเพื่อสุขภาพอย่างกว้างขวาง อาหารเพื่อสุขภาพจึงได้รับความสนในอย่างแพร่หลาย เนื่องจากอาหารเป็นปัจจัยสำคัญในการดำเนินชีวิต การรับประทานอาหารที่มีประโยชน์ต่อจะช่วยให้มีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง จึงมีงานวิจัยและนวัตกรรมด้านอาหารออกมาเป็นจำนวนมาก 
การใช้ประโยชน์จากจุลินทรีย์ เช่น แบคทีเรียผลิตกรดแลกติก (Lactic acid bacteria, LAB) ซึ่งเป็นจุ ลินทรีย์สำคัญที่มักใช้ในการผลิตอาหารโดยเฉพาะอย่างยิ่งในผลิตภัณฑ์พวกนมเปรี้ยวและโยเกิร์ต นอกจากนี้ยังมีประโยชน์ช่วยในการทำงานของระบบย่อยอาหาร   ภาควิชาจุลชีววิทยาจึงจัดทำโครงสาธิตวิธีการทำโยเกิร์ตขึ้นเพื่อให้บุคคลทั่วไปได้เข้าใจวิธีการทำโยเกิร์ตและสามารถผลิตโยเกิร์ตเพื่อรับประทานเองได้ และยังเป็นการเผยแพร่และใช้ความรู้ที่นิสิตเรียนมาและประชาสัมพันธ์หลักสูตรให้แก่ภาควิชาอีกด้วย
ภาควิชาจุลชีววิทยา จึงได้จัดทำโครงการ “อาหารกับจุลชีววิทยาในชีวิตประจำวัน (Food and Microbiology in daily life)” โดยมีจุดประสงค์คือการนำเสนออาหารที่ได้รับความนิยมอย่าง “โยเกิร์ต” ผ่านมุมมองทางด้านจุลชีววิทยา โดยมีการสอดแทรกบทบาทของจุลินทรีย์กับอาหารอย่างโยเกิร์ต  ประโยชน์ของจุ ลินทรีย์ผ่านการสาธิตการทำโยเกิร์ต เพื่อให้ผู้ที่ได้รับชมโครงการสามารถทดลองทำเองได้ที่บ้าน  และการนำเสนอผ่านสื่อสิ่งพิมพ์เพื่อให้สามารถเข้าใจได้ง่าย และมีความน่าสนใจ
4.  จุดเด่นของโครงการ หรือ Hilight

แนะนำศาสตร์ทางด้านจุลชีววิทยา ด้วยการจัดแสดงนิทรรศการแบบการเล่าเรื่องและปฏิบัติจริงในบรรยากาศที่สอดคล้องกับข้อมูลที่นำเสนอ โดยการสาธิต และร่วมทดลองทำโยเกิร์ตด้วยตนเอง เพื่อให้ผู้เข้าร่วมสามารถนำทักษะและข้อมูลไปใช้ได้จริง เพื่อผลิตโยเกิร์ตรับประทานเองได้ เพื่อประโยชน์ด้านสุขภาพที่ยั่งยืน ด้วยวิถีชีวิตที่พอเพียง พึ่งพาตนเองได้
5.  วัตถุประสงค์
1) เพื่อเผยแพร่ความรู้พื้นฐานทางด้านจุลชีววิทยาในการผลิตโยเกิร์ตให้แก่นิสิตและบุคคลทั่วไป
2) เพื่อให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเข้าใจวิธีการทำโยเกิร์ต สามารถนำทักษะและข้อมูลไปใช้ได้จริง เพื่อรับประทานเองได้
3) เพื่อกระตุ้นให้บุคคลทั่วไปตระหนักถึงความสำคัญของวิทยาศาสตร์กับสังคมไทย
4) เพื่อเสริมสร้างความสามัคคี และเพิ่มพูนความรู้ทางด้านจุลชีววิทยาแก่กลุ่มนิสิตผู้ปฏิบัติงาน

6.  วิธีการดำเนินงาน (ระบุรายละเอียดโดยสังเขป)
· รูปแบบกิจกรรม
[ x ]  การจัดนิทรรศการ/โปสเตอร์/แบบจำลอง/สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
[    ]  การแข่งขัน/การตอบปัญหา/การเล่นเกมส์
[ x ]  การบรรยาย /อภิปราย/สัมมนา/ เสวนาทางวิชาการ
[ x ]  การสาธิตและการลงมือปฏิบัติจริง
[ x ]  การจัดทำเอกสารและสื่อประชาสัมพันธ์
[    ]  ละคร/การแสดงบนเวที
· สถานที่จัดโครงการ
[ x ]  บริเวณมหาวิทยาลัยที่จัดให้
· วัสดุ/อุปกรณ์ที่ต้องการให้มหาวิทยาลัยจัดให้ 
[ x ]  จำนวน           6
บอร์ด (แบบมาตรฐาน ขนาดกว้าง 1 ม. x สูง 2.5 ม.)

[ x ]  ขนาดพื้นที่       6
ล็อค (1 ล็อค = 5 x 4 ม.)

[ x ]  ปลั๊กไฟ           6
จุด (1 จุด = ปลั๊กไฟ และ หลอดไฟ ขนาด 80 วัตต์ จำนวน 2 หลอด)

7.   ผู้รับผิดชอบโครงการ 
· ชื่อหัวหน้าโครงการ (คนที่ 1): นางสาวกรกนก ปัจฉิมา
ภาควิชาจุลชีววิทยา
สถานภาพ 
[    ]  อาจารย์
[ x ]  นิสิตระดับปริญญาตรี  
[    ]  นิสิตระดับบัณฑิตศึกษา  
โทรศัพท์/โทรศัพท์มือถือ:  083-9848039
อีเมล์: p.k_2537@hotmail.com
· ชื่อหัวหน้าโครงการ (คนที่ 2): นายณัฐกิตติ์ ทุนทองอนันต์  
ภาควิชาจุลชีววิทยา
สถานภาพ 
[    ]  อาจารย์
[ x ]  นิสิตระดับปริญญาตรี  
[    ]  นิสิตระดับบัณฑิตศึกษา  
โทรศัพท์/โทรศัพท์มือถือ:  083-084-7491
อีเมล์: nut_newfriend@hotmail.com

· ชื่อหัวหน้าโครงการ (คนที่ 3): นางสาวจรรยาพร จันทรศิริกำจร
ภาควิชาจุลชีววิทยา
สถานภาพ 
[    ]  อาจารย์
[    ]  นิสิตระดับปริญญาตรี
[ x ]  นิสิตระดับบัณฑิตศึกษา 
โทรศัพท์/โทรศัพท์มือถือ: 080-241-7775
อีเมล์: kimikuwoman@hotmail.com

· ชื่อผู้ประสานงานโครงการ:  นายทรงเกียรติ ทรงธรรมานุภาพ
ภาควิชาจุลชีววิทยา

สถานภาพ
[    ]  อาจารย์
[    ]  นิสิตระดับปริญญาตรี 
[ x ]  นิสิตระดับบัณฑิตศึกษา  

โทรศัพท์/โทรศัพท์มือถือ:  080-3759385
อีเมล์: songkiat.song@gmail.com
· ชื่อที่ปรึกษาโครงการ (กรณีนิสิตเป็นหัวหน้าโครงการ): 
1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. กอบชัย ภัทรกุลวณิชย์ (หัวหน้าภาควิชา)
2) รองศาสตราจารย์ ดร.วันชัย อัศวลาภสกุล
3) อาจารย์ ดร.ธัญนุช เกรียงไกรพิพัฒน์
4) อาจารย์ ดร.ชมพูนิกข์  กาญจนพังคะ
· ชื่อผู้ร่วมทำโครงการ (ถ้ามี): นิสิตระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 2-4 และบัณฑิตศึกษา ภาควิชาจุลชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย รวมจำนวน 180 คน
8.  งบประมาณ (ให้ระบุค่าใช้จ่ายที่ต้องการขออนุมัติโดยละเอียด และต้องไม่มีการตั้งงบสำรองค่าใช้จ่ายเบ็ดเตล็ด)
· ประมาณการรายรับ
เงินสนับสนุนจากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
จำนวน 111,000 บาท
เงินสนับสนุนจากภาควิชา
จำนวน       -      บาท
รวมทั้งสิ้น (หนึ่งแสนหนึ่งหมื่นหนึ่งพันบาทถ้วน)
จำนวน 111,000 บาท
· ประมาณการรายจ่าย
หมวดค่าใช้สอย
จำนวน   31,000 บาท
ค่าจัดทำโปสเตอร์ข้อมูล (4 สี จำนวน 6 แผ่น)
จำนวน    6,000 บาท
ค่าจัดทำแผ่นพับประชาสัมพันธ์ (4 สี จำนวน 5,000 แผ่น)
จำนวน   25,000 บาท
หมวดค่าวัสดุ
จำนวน   80,000 บาท
ค่าวัสดุสำหรับฝึกประสบการณ์ปฏิบัติการทางจุลินทรีย์
จำนวน   10,000 บาท
วัตถุดิบในการทำโยเกิร์ต เช่น นมสด ผลไม้
จำนวน   50,000 บาทภาชนะบรรจุโยเกิร์ต
จำนวน   15,000 บาท
ค่าใช้จ่ายในการจัดทำบูธและการตกแต่ง
จำนวน    5,000 บาท
รวมทั้งสิ้น (หนึ่งแสนหนึ่งหมื่นหนึ่งพันบาทถ้วน)
จำนวน 111,000 บาท
หมายเหตุ ขอถัวเฉลี่ยงบประมาณทุกรายการ
9.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ
1) นิสิตและบุคคลทั่วไปที่เข้าชมงานเข้าใจถึงความรู้พื้นฐานทางด้านจุลชีววิทยาในการผลิตโยเกิร์ต

2) ผู้เข้าร่วมเข้าใจวิธีการทำโยเกิร์ต สามารถนำทักษะและข้อมูลไปใช้ได้จริง เพื่อรับประทานเองได้

3) บุคคลทั่วไปตระหนักถึงความสำคัญของวิทยาศาสตร์กับสังคมไทย
4) เกิดความสามัคคีกลุ่มนิสิตผู้ปฏิบัติงาน
นางสาวกรกนก ปัจฉิมา


นายณัฐกิตติ์ ทุนทองอนันต์

นางสาวจรรยาพร จันทรศิริกำจร
          หัวหน้าโครงการ


      หัวหน้าโครงการ

          หัวหน้าโครงการ             



