
กล้าท้าด่ืม: ตัวอะไรอยู่ในน้ํา  
(Dare to Drink: What’s in the water?) 

อ.ดร.ชัชวาล ใจซ่ือกุล 

น้ําจากแหล่งน้าํโดยท่ัวไปมีการเจือปนหลายอย่าง ท้ังจากสารเคม ี ส่ิงมีชวีิตต่างๆ เช่น 
แบคทีเรีย โปรติสต์ พยาธิ เป็นต้น ถ้าเราจะดื่มน้ําควรจะมีการทําให้สะอาดก่อนด้วยวธิีตา่งๆ เช่น  
การตม้ การกรอง การบาํบดัด้วยสารเคมี การฉายรังสีเหนือมว่งเป็นต้น ซ่ึงเราอาจจะใช้วิธีการตา่งๆ
เหล่านี้ผสมกันก็ได้ นอกจากน้ีถ้าจะดืม่จริงควรมีการบําบดัและตรวจสอบสารเคมีหรือส่ิงเจือปนต่างๆ
ดังเช่นการทํานํ้าประปา ท่ีนาํน้ําจากแหล่งน้าํธรรมชาต ิ มาบําบัดด้วยสารเคมตี่างๆ เชน่ จุนสี สารส้ม 
ปูนขาว ผงถ่านกัมมันต ์ โพลิเมอร์  เป็นต้น ในถังกวนเพ่ือปรับความเป็นกรดดา่งและช่วยการ
ตกตะกอน แล้วนํานํ้ามาตกตะกอนในถังตกตะกอน  จากน้ันนําน้าํมากรองด้วยทรายและกรวดให้ใสและ
บําบดัด้วยสารเคมีอีกที เช่น ปูนขาวและคลอรีน เป็นต้น เพ่ือฆ่าเชือ้โรค หลังจากนัน้จึงนํามาตรวจสอบ
คุณภาพ สารเคมีหรอืส่ิงเจือปนตา่งๆ เชน่ โลหะหนัก เชื้อโรค เป็นตน้ 

 

ภาพกระบวนการผลิตน้าํประปาจากการประปาส่วนภูมิภาค 



 

วิธีการหน่ึงท่ีใชใ้นการผลิตน้าํประปาคอืการกรองนํ้าโดยใชว้ัสดุตา่งๆมาช่วยในการกรองส่ิงท่ีไม่
ต้องการออกไป เชน่ ทรายหยาบ ทรายละเอียด กรวด ถ่าน สําลี ผ้า โพลิเมอร์ กระดาษกรอง เป็น
ต้น ซ่ึงเราสามารถทําได้เองโดยจดัเรียงเปน็ชั้นตา่งๆ ลองทําเครื่องกรองน้ําเองโดยใชข้วดนํ้ากับวัสดุท่ีจดั
ให้ ลองทําแล้ววาดแผนผังของเครื่องกรองน้าํของเรา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลองสังเกตน้ําจากแหล่งน้ําธรรมชาติก่อนการกรองวา่มีส่ิงมีชีวติอะไรบ้างโดยอาศัยรูปประกอบ 
และน้ําท่ีได้จากการกรองนั้นมส่ิีงมีชีวิตอะไรอยู่บ้าง สี กล่ิน ค่าความเปน็กรดดา่งอย่างไรบ้าง บันทึกผล
ในตารางท่ีให้ 

 

น้ําท่ีจะกรอง 



   

   

 

ตัวอย่างส่ิงมีชีวติในแหล่งน้ําธรรมชาต ิจาก http://www.funsci.com/fun3_en/guide/guide1/micro1_en.htm 
และ http://raven.islandwood.org/kids/stream_health/macros/Planaria.html 

ยูกลีนา Euglena sp. 

อะมีบา Amoeba 

สาหร่ายสีเขียวแกมน้ําเงินและแบคทีเรีย  

วอติเซลลา Vorticella 

หนอนกงจักร Rotifer

พลานาเรีย Planaria 

ไฮดรา Hydra 

ลูกน้ํายุงลาย Culex 



ตารางบันทึกผลการกรองนํ้า 

ชื่อผู้บันทึก ..............................................................วัน-เวลา.......................................................... 

 ก่อนกรอง หลังกรอง 

สี   

กล่ิน   

ค่าความเปน็กรดดา่ง   

ส่ิงมีชีวิตท่ีเห็นด้วยตาเปล่า  

 

 

 

 

 

ส่ิงมีชีวิตท่ีเห็นผ่าน 
กล้องจุลทรรศน์ 

 

 

 

 

 

 

ส่ิงมีชีวิตท่ีไม่เห็น 
ด้วยตาเปล่าและกล้อง
จุลทรรศน ์

 

 

 

 

 

 

 

สรุป น้าํนี้ควรดื่มหรือไม ่เพราะอะไร 
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